
Ref.: BS08

DOCUMENTACIÓN
TÉCNICA

Nº de Usuarios: 2 (uno por asiento)

Edades: Usuarios que midan más de 1,40 m.

Instrucciones: Sentado en la silla, sujete las manillas con ambas manos y tire 
lentamente hasta la total flexión de los brazos. Realice esta operación entre 10-15 
veces. Repita el ejercicio.

Funciones: Desarrollo de la musculatura de los miembros superiores, pecho, 
hombros, espalda y mejora de la articulación de hombros y codo.

Fabricado con perfiles metálicos estructurales
Tratamiento de pintura termolacada con imprimación

Polietileno de alta densidad con protección UV
Tornillería de acero inoxidable

Elevador



dado de hormigón

anclaje metálico

PERFIL CIMENTACIÓN

PLANTA

2254

ALZADO

1500

1500

1000

1000

Espacio de Ejercicio

Zona de Movimiento

2254

2118

450

750

5255

3750

3329

2000

500

500
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