DOCUMENTACION
TECNICA

Ref.. CDI1/

Flexiones triples

UNE EN 16630:2015

Producto Certificado

CERTIFICADORA
ACREDITADA POR E C

UNE EN 16630:2015

Tubos de acero pintados al horno

Madera de pino fratada en autoclave nivel IV
Tornilleria de acero inoxidable

Tornilleria protegida con tapones de polipropileno

N° de Usuarios: 3
Edades: A partir de 8 anos.
Objetivo: Tonificacion de pecho, brazos y parte baja de la espalda.

Modo de uso: Boca abajo sujetdndose a la barra con las manos a la altura de los
hombros, estirar los pies hacia atrds. Flexionar los brazos y descender el torso hasta
situarlo cerca de la barra y regresar a la posicion inicial.
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* TODAS LAS ARISTAS TIENEN UN
RADIO DE REDONDEO DE 3 MM
Dibujado PLANO 1 Rt CD17
Revisado VISTAS
Aprobado
Descripcion : Escala: Ne de hoja:
Flexiones Triples 2/3
Fecha:  12/02/2020




DETALLES DE CIMENTACION

Poste de madera
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ESQUEMA DE CIMENTACION
EN HORMIGON

Poste de madera

Anclaje metalico

Tornillo de fijacion
@8x80 (4 uds

Loseta de caucho o
pavimento continuo

= W. STLARERIEENRNIES

8790

5790

1200

2700

\

ESPACIO DE EJERCICIO
AREA: 13,18 M2

ZONA DE MOVIMIENTO
AREA: 41,99 M2
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Dibujado PLANO 2 Rt CD17
Revisado CIMENTACION Y ANCLAJES
Aprobado
Descripcion : Escala: Ne de hoja:
Flexiones Triples 3/3
Fecha: 12 /02/2020






